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1. Introduccion

Las Villas Termales poseen un patrimonio Unico que va mas alla de sus aguas mineromedicinales y
de sus balnearios. La historia local, las tradiciones, la arquitectura, la gastronomia, los paisajes
culturales y la memoria colectiva forman parte de la identidad del destino y constituyen recursos
con un gran potencial para enriquecer la experiencia turistica.

La puesta en valor del patrimonio cultural consiste en identificar, proteger, interpretar y dar a
conocer aquellos elementos que forman parte de la historia y de la identidad de una comunidad,
favoreciendo su conservacion y aprovechamiento sostenible.

Ademas de contribuir a la preservacion del legado cultural, la puesta en valor del patrimonio
permite diversificar la oferta turistica, reforzar el sentimiento de pertenencia de la poblacion local y
generar nuevas oportunidades de desarrollo econdmico y social.

Esta guia ofrece orientaciones y ejemplos sencillos para ayudar a las Villas Termales a identificar y
promover su patrimonio cultural como parte de su estrategia turistica.

2. ¢ Que entendemos por patrimonio cultural?

El patrimonio cultural incluye todos aquellos elementos materiales e inmateriales que forman parte
de la identidad de una comunidad.

Patrimonio material Patrimonio inmaterial

Conocimientos, tradiciones y expresiones

Elementos fisicos o tangibles: culturales:

+ Balnearios historicos. * Fiestas populares.

 Edificios singulares. * Leyendas y relatos locales.

+ lIglesias y ermitas. « Tradiciones vinculadas al agua y al
« Cascos historicos. termalismo.

« Puentes historicos. « Oficios tradicionales.

« Yacimientos arqueologicos. « Gastronomia.

* Museos y colecciones locales. * Miusicay folclore.

e Costumbres locales.

3. ¢Por que es importante para una Villa Termal?

La puesta en valor del patrimonio cultural puede contribuir a:

» Reforzar la identidad del destino.

« Diferenciar la Villa Termal frente a otros destinos.

* Complementar la oferta termal.

* Incrementar el tiempo de estancia de los visitantes.

* Generar nuevas actividades y experiencias.

* Implicar a la poblacion local en el desarrollo turistico.

» Conservar y transmitir el legado cultural a futuras generaciones.



4. Estrategias para la puesta en valor del patrimonio

cultural

Identificar un recurso patrimonial es solo el primer paso. Para que dicho recurso contribuya al
desarrollo turistico del destino es necesario hacerlo visible, comprensible y accesible para

residentes y visitantes.

La puesta en valor del patrimonio no implica necesariamente grandes inversiones o intervenciones
complejas. En muchos casos, pequenas actuaciones relacionadas con la interpretacion, la difusion o
la participacion ciudadana permiten aumentar significativamente el conocimiento y la apreciacion

del patrimonio local.

Las siguientes estrategias pueden servir de orientacion para las Villas Termales.

Estrategia

Inventariar los recursos
patrimoniales

Interpretar el patrimonio

Integrar patrimonio y
turismo

Recuperar tradiciones y
conocimientos locales

Implicar a la comunidad
local

Aprovechar herramientas
digitales

Descripcion

Identificar y documentar los
elementos patrimoniales existentes
en el municipio.

Explicar el significado y la historia
de los recursos de forma
comprensible y atractiva.

Incorporar los recursos culturales
en la oferta turistica del destino.

Preservar elementos culturales que
forman parte de la memoria
colectiva.

Favorecer la participacion de
residentes, asociacionesy
entidades locales.

Utilizar recursos tecnologicos para
ampliar el acceso a la informacion.

Ejemplos de aplicacion

Catalogos municipales, inventarios de
patrimonio local o recopilaciones
fotograficas.

Paneles interpretativos, audioguias,
visitas guiadas o cadigos QR.

Rutas urbanas, visitas tematicas o
experiencias culturales.

Talleres, demostraciones o
recopilacion de testimonios.

Proyectos colaborativos, actividades
educativas o programas de
voluntariado cultural.

Audioguias, mapas interactivos o
contenidos digitales.

0. Ideas e iniciativas para las Villas Termales

Las Villas Termales cuentan con numerosos recursos culturales que pueden complementar la oferta
termal y enriquecer la experiencia de residentes y visitantes. La puesta en valor del patrimonio no
requiere necesariamente grandes inversiones; muchas actuaciones pueden desarrollarse de forma
progresiva mediante iniciativas de interpretacion, difusion, participacion ciudadana o dinamizacion

cultural.

La siguiente tabla recoge algunas actuaciones que pueden servir de inspiracion para impulsar el

patrimonio cultural local.



Iniciativa

Descripcion

Ejemplos de aplicacion

Beneficios

Ruta de la historia
termal

Exposicion sobre la
memoria del balneario

Programa “Conoce tu
villa”

Recuperacion de la
memoria local

Seiializacion
interpretativa

Rutas autoguiadas
mediante QR

Jornadas de
patrimonioy
termalismo

Visitas teatralizadas o
recreaciones
historicas

Talleres de
gastronomia
tradicional

Mercados y muestras
de oficios
tradicionales

Programas educativos
sobre patrimonio local

Eventos culturales
vinculados a la
identidad local

Creacion de itinerarios que
expliquen la evolucion del
termalismo en el municipio.

Recopilacion y difusion de
fotografias, documentos y
materiales historicos
relacionados con el
balneario.

Actividades destinadas a que
la poblacion local descubra
o redescubra su patrimonio
cultural.

Recopilacion de testimonios,
fotografias y relatos
vinculados a la historia del
municipio.

Incorporacion de elementos
que expliquen la historiay
relevancia de los recursos
patrimoniales.

Acceso a contenidos
culturales a traves del
teléfono movil.

Actividades divulgativas
relacionadas con la historia
y la cultura termal del
destino.

Interpretacion de episodios
historicos relevantes para el
municipio.

Recuperacion y difusion de
recetas y productos locales.

Puesta en valor de
actividades artesanales y
conocimientos vinculados al
territorio.

Actividades dirigidas a
centros educativos y
poblacion joven.

Organizacion de actividades
relacionadas con la historia,
tradiciones o patrimonio del
municipio.

Antiguos balnearios,
manantiales, fuentes termales,
espacios historicos vinculados al
agua.

Exposiciones temporales o
permanentes, paneles
informativos o archivos
digitales.

Visitas guiadas, jornadas de
puertas abiertas o rutas
patrimoniales.

Entrevistas a personas mayores,
archivos audiovisuales o
publicaciones locales.

Paneles, totems informativos o
senalizacion tematica.

Audioguias, videos, fotografias
historicas o mapas interactivos.

Conferencias, mesas redondas o
visitas tematicas.

Personajes historicos, antiguos
visitantes del balneario o
relatos vinculados al agua
termal.

Jornadas gastrondomicas,
demostraciones culinarias o
recetarios tradicionales.

Artesania, productos locales o
demostraciones de oficios
historicos.

Talleres, concursos, visitas
didacticas o proyectos
escolares.

Festivales, celebraciones
historicas o actividades con
asociaciones locales.

Refuerza la identidad termal y
complementa la experiencia
turistica.

Conserva y divulga la historia
local.

Incrementa el sentimiento de
pertenenciay el conocimiento
del patrimonio.

Preserva el patrimonio inmaterial
y fomenta la participacion
ciudadana.

Mejora la comprension y
valoracion de los recursos.

Facilita el acceso a la
informacion y mejora la
experiencia del visitante.

Sensibiliza sobre la importancia
del patrimonio local.

Genera experiencias atractivas y
diferenciales.

Refuerza la identidad cultural y
diversifica la oferta turistica.

Dinamiza la actividad cultural y
economica local.

Favorece la transmision
intergeneracional del patrimonio.

Incrementa la visibilidad del
patrimonio y la participacion
social.

La puesta en valor del patrimonio cultural permite a las Villas Termales reforzar su identidad,
diversificar su oferta turistica y generar experiencias mas auténticas y vinculadas al territorio. La
implicacion de la comunidad local, la conservacion del legado cultural y la adecuada interpretacion
de los recursos son elementos clave para garantizar que este patrimonio continlde siendo una
fuente de conocimiento, cohesion y desarrollo sostenible para las generaciones futuras.

Esta guia constituye una introduccion a los principales conceptos, estrategias e iniciativas
relacionadas con la puesta en valor del patrimonio cultural en las Villas Termales. Para profundizar
en esta tematica y conocer herramientas, metodologias y casos practicos adicionales, se recomienda
completar el curso de sostenibilidad sociocultural de la Red de Villas Termales, donde se abordan
con mayor detalle aspectos relacionados con el patrimonio cultural, la identidad local, la
participacion comunitaria y la gestion sostenible de los destinos.
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